GamARde

Et la peau atopique ?

Localisée aux joues et au front surtout, elle peut s’étendre aux plis, ce jusqu a I'dge de 3 ou 4 ans ou elle peut
disparaitre spontanément.

1. Sessymptomes
% Rougeurs,
< Démangeaisons,
% Plaques séches,
¢ Vésicules suintantes.

2. Ses caractéristiques : des anomalies de structure
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Un manque de lipides entre les cellules épidermiques et a la surface de la peau,

Un manque d’ « étanchéité » : I'eau s’évapore vite, la peau s'asseche et des substances
pénétrent plus vite d'ou irritations, sensibilisation,

« Des troubles du systeme immunitaire : il y a concentration de I'allergéne ou substance
déclenchant l'allergie.
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3. Sescauses
Elle résulterait d'une hypersensibilité aux allergénes de I'environnement qui entrent :

% Par la voie cutanée (favorisée par les anomalies de structure de la peau atopique et les
grattages répétés),
+ Par voie respiratoire ou digestive.

4. Bilan:

Pas de risque a prendre avec la peau atopique. Les soins se feront avec des produits rétablissant I'intégrité de
la peau, en reconstituant le film hydrolipidique et assurant le maintien de I'hydratation. On évitera tout
produit potentiellement allergisant. Attention particulierement aux conservateurs et colorants chimiques,
aux excipients issus de la pétrochimie (glycérine de syntheése...).




